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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету «Физика» на 2022-2023 учебный год для обучающихся 10-11классов МБОУ Карсунской СШ им. Д.Н. Гусева разработана в соответствии с требованиями следующих документов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года).

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28.

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.

5. Приказ Минпросвещения от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность».

6. Учебный план основного общего образования МБОУ Карсунской СШ им. Д.Н. Гусева  на 2022-2023 учебный год.

7. Положение о рабочей программе МБОУ Карсунской СШ им. Д.Н. Гусева.

8. Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Карсунской средней школы имени Д.Н. Гусева.
Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.

Рабочая программа разработана на основе примерной основной образовательной программы среднего общего образования одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол №2/16 –з от 28.06.2016 г.) с учетом примерной программы, разработанной Н.С. Пурышевой, Н.Е. Важеевской, Д.А. Исаевым.
Рабочая программа ориентирована на учебник:

	Автор/Авторский коллектив
	Название учебника
	Класс
	Издатель учебника
	Год издания

	Н.С. Пурышева, Н.Е. Важеевская, Д.А. Исаев
	Физика 10
	10
	«Дрофа»,
	2018

	Н.С. Пурышева, Н.Е. Важеевская, Д.А. Исаев, В.М. Чаругин,
	Физика 11
	11
	«Дрофа»,
	2018


Школьный курс физики 10- 11 класса на базовом уровне (1 час в неделю), всего 69 ч.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСОВЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Личностными результатами обучения физике являются:

· сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

· убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметными результатами обучения физике являются:

·  овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

·  понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

·  приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

·  развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

·  освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

·  формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Общими предметными результатами обучения физике являются:

· знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

· умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

· умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

· формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

· развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

· коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

Частными предметными результатами обучения физике в основной школе, на которых основываются общие результаты, являются:

·  понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления вещества, охлаждение жидкости при испарении, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, электризация тел;

·  умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, электрический заряд;

·  •владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, периода колебаний маятника от его длины, объема газа от давления при постоянной температуре;

·  понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, законы Паскаля и Архимеда, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда;

·  понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;

· овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики;

·  умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

В познавательной деятельности:

· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез;

В информационно-коммуникативной деятельности:

· владение монологической и диалогической речью; способность понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использовать для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации;

· способность учащихся критически оценивать информацию естественно-научного содержания;

В рефлексивной деятельности:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий;
· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Лабораторные работы

10 класс
1. Измерение ускорения свободного падения.
11 класс
1. Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

Тематическое планирование
Тематическое планирование по физике для 10-11 классов составлено с учетом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО:

· развитие ценностных отношений к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья;
· развитие ценностных отношений к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне;
· развитие ценностных отношений к своему Отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать;
· развитие ценностных отношений к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека;
· развитие ценностных отношений к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье;
· развитие ценностных отношений к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;
· развитие ценностных отношений к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение;
· развитие ценностных отношений к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и оптимистичного взгляда на мир;
· развитие ценностных отношений к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества;
· развитие ценностных отношений к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее.
10 класс

	№
	Наименование раздела 
	Количество часов
	Форма контроля

	1.
	Введение
	1
	

	2.
	Классическая механика
	10
	Тестовая работа, контрольная работа

	3.
	Молекулярная физика
	17
	Тестовая работа, контрольная работа

	4.
	Электростатика 
	6
	Тестовая работа, контрольная работа

	5.
	Резервное время
	1
	

	ИТОГО
	35
	


11 класс

	№
	Наименование раздела 
	Количество часов
	Форма контроля

	1.
	Постоянный электрический ток
	6
	Тестовая работа, контрольная работа

	2.
	Взаимосвязь электрического и магнитного полей
	4
	Тестовая работа, контрольная работа

	3.
	Электромагнитные колебания и волны
	3
	Тестовая работа, контрольная работа

	4.
	Оптика 
	4
	Тестовая работа, контрольная работа

	5.
	Основы специальной теории относительности
	3
	Тестовая работа

	6.
	Фотоэффект 
	2
	Тестовая работа 

	7.
	Строение атома
	3
	Тестовая работа

	8.
	Атомное ядро
	5
	Тестовая работа

	9.
	Элементы астрофизики
	3
	

	10.
	Итоговое занятие
	1
	

	ИТОГО
	34
	


Календарно-тематическое планирование
10 класс
	№
	Тема раздела/урока
	Дата проведения
	ЭОР

	
	
	План
	Факт
	

	
	Введение (1 ч.)
	
	
	

	1. 
	Вводный инструктаж по ТБ. Что и как изучает физика. Физические законы и теории. Физическая картина мира
	
	
	

	
	Классическая механика 

(10 часа)
	
	
	

	2. 
	Из истории становления классической механики. Основные понятия классической механики. Путь и перемещение. Скорость. Ускорение.
	
	
	

	3. 
	Решение задач. Кинематика.
	
	
	

	4. 
	Динамические характеристики движения.
	
	
	

	5. 
	Идеализированные объекты. Основание классической механики. Законы классической механики. Лабораторная работа № 1 «Измерение ускорения свободного падения» (20 мин.)
	
	
	

	6. 
	Решение задач. Динамика. 
	
	
	

	7. 
	Закон сохранения механической энергии.
	
	
	

	8. 
	Небесная механика.
	
	
	

	9. 
	Баллистика. Освоение космоса.
	
	
	

	10. 
	Решение задач.
	
	
	

	11. 
	Контрольная работа № 1 «Классическая механика» (40 мин.)
	
	
	

	
	Молекулярная физика (17 часа)


	
	
	

	12. 
	Анализ контрольной работы. Макроскопическая система и характеристики ее состояния. Атомы и молекулы, их характеристики.
	
	
	

	13. 
	Движение молекул. Опытное определение скоростей движения молекул. Взаимодействие молекул и атомов
	
	
	

	14. 
	Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия макроскопической системы.
	
	
	

	15. 
	Работа в термодинамике. Первый закон термодинамики. Решение задач на уравнение теплового баланса.
	
	
	

	16. 
	Второй закон термодинамики. 
	
	
	

	17. 
	Давление идеального газа. Уравнение состояния идеального газа.
	
	
	

	18. 
	Решение задач. Уравнение состояния идеального газа.
	
	
	

	19. 
	Газовые законы. Решение задач.
	
	
	

	20. 
	Критическое состояние вещества
	
	
	

	21. 
	Насыщенный пар. Влажность воздуха
	
	
	

	22. 
	Применение газов. Принципы работы тепловых двигателей.
	
	
	

	23. 
	Тепловые двигатели. Работа холодильной машины.
	
	
	

	24. 
	Идеальный кристалл. Анизотропия свойств кристаллических тел
	
	
	

	25. 
	Деформация твердого тела. Механические свойства твердых тел.
	
	
	

	26. 
	Аморфное состояние твердого тела. Решение задач.
	
	
	

	27. 
	Свойства поверхностного слоя жидкости. Смачивание. Капиллярность.
	
	
	

	28. 
	Контрольная работа № 2 «Молекулярная физика» (40 мин.)
	
	
	

	29. 
	Электростатика (6 ч)
	
	
	

	30. 
	Электрический заряд и его свойства. Электризация тел
	
	
	

	31. 
	Закон Кулона. Электрическое поле. Графический метод изображения поля.
	
	
	

	32. 
	Решене задач на закон Кулона. Проводники в электростатическом поле. Диэлектрики в электростатическом поле.
	
	
	

	33. 
	Работа электростатического поля. Потенциал электростатического поля. Решение задач. Работа электростатического поля. Потенциал электростатического поля.
	
	
	

	34. 
	Электрическая емкость. Конденсаторы. Энергия электростатического поля заряженного конденсатора. Решение задач по электростатике.
	
	
	

	35. 
	Контрольная работа № 3 «Электростатика» (40 мин.)
	
	
	


11 класс
	№ урока
	Тема урока
	Количество часов
	Дата  проведения
	ЭОР

	
	
	
	План
	Факт
	

	Постоянный электрический ток (6 часов)
	
	
	

	1. 
	Входной контроль. Условие существования электрического тока. ИТБ. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи
	1
	
	
	

	2. 
	Электрические цепи с последовательным и параллельным соединением проводников. Решение задач
	1
	
	
	

	3. 
	Лабораторная работа №1 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока», ИТБ
	1
	
	
	

	4. 
	Применение законов постоянного тока. Проводимость металлов
	1
	
	
	

	5. 
	Электрический ток в жидкости. Электрический ток в вакууме и газах. Электрический ток в полупроводниках
	1
	
	
	

	6. 
	  Контрольная работа  №1  «Постоянный электрический ток»
	1
	
	
	

	Взаимосвязь электрического и магнитного полей. 4 часов
	
	
	

	7. 
	Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на проводник с током. Действие магнитного поля на движущиеся заряды.  Принцип действия электроизмерительных приборов.
	1
	
	
	

	8. 
	Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток. ЭДС индукции. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца.
	1
	
	
	

	9. 
	Самоиндукция. Индуктивность. Вихревое электрическое поле. Взаимосвязь электрического и магнитного полей.
	1
	
	
	

	10. 
	Контрольная работа №2» Взаимосвязь электрического и магнитного полей»
	1
	
	
	

	Электромагнитные колебания и волны. 3 часа.
	
	
	

	11. 
	Свободные механические колебания. Гармонические колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Превращения энергии в колебательном контуре. Период электромагнитных колебаний. Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток. Генератор переменного тока
	1
	
	
	

	12. 
	Электромагнитное поле. Излучение и прием электромагнитных волн. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принципы радиосвязи. Изобретение радио А.С.Поповым. Радиолокация. Сотовая связь
	1
	
	
	

	13. 
	Контрольная работа  № 3 «Электромагнитные колебания и волны»
	1
	
	
	

	Оптика (4 часов)
	
	
	

	14. 
	Понятия и законы геометрической оптики. Электромагнитная природа света. Законы распространения света
	1
	
	
	

	15. 
	Ход лучей в зеркалах, призмах и линзах. Формула тонкой линзы. Оптические приборы
	1
	
	
	

	16. 
	Волновые свойства света: интерференция, дифракция, дисперсия. Поляризация света
	1
	
	
	

	17. 
	Дисперсия света.  Контрольная работа № 4 « Оптика»
	1
	
	
	

	Основы специальной теории относительности.  3 часов
	
	
	

	18. 
	Электродинамика и принцип относительности. Постулаты специальной теории относительности
	1
	
	
	

	19. 
	Релятивистский импульс. Взаимосвязь массы и энергии
	1
	
	
	

	20. 
	Контрольная работа № 5 «Основы специальной теории относительности»
	1
	
	
	

	Элементы квантовой физики и астрофизики.  26 часов
	
	
	

	Фотоэффект 2 часов
	
	
	

	21. 
	Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Законы фотоэффект. Фотон. Фотоэлементы. Решение задач по теме «Фотоэффект»
	1
	
	
	

	22. 
	Давление света. Корпускулярно - волновой дуализм. Контрольная работа № 6  Фотоэффект»
	1
	
	
	

	Строение атомов. 3 часа
	
	
	

	23. 
	Опыты Резерфорда. Строение атома. Квантовые постулаты Бора
	1
	
	
	

	24. 
	Спектры испускания и поглощения
	1
	
	
	

	25. 
	Лазеры.
	1
	
	
	

	Атомное ядро.  5 часов
	
	
	

	26. 
	Радиоактивность. Состав атомного ядра. Протонно-нейтронная модель ядра. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Дефект масс
	1
	
	
	

	27. 
	Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции. Энергетический выход ядерных реакций
	1
	
	
	

	28. 
	Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерная энергетика. Энергия синтеза атомных ядер
	1
	
	
	

	29. 
	Биологическое действие радиоактивных излучений. Доза излучения
	1
	
	
	

	30. 
	Контрольная работа №7 «Строение атома. Атомное ядро»
	1
	
	
	

	Элементы астрофизики. 3 часов
	
	
	

	31. 
	Солнечная система.
	1
	
	
	

	32. 
	Внутреннее строение Солнца. Звезды и источники их энергий
	1
	
	
	

	33. 
	Млечный Путь – наша Галактика. Галактики. Вселенная
	1
	
	
	

	34. 
	Итоговый контроль
	1
	
	
	


